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THE MANNA FROM HEAVEN

kVªÝ]oòÍm \[ªV
R5278

BVÝ]«Vï\D  16 : 2�15
“Ö¼B· ¶kìïçá ¼åVÂþ: ýk ¶©ÃD åV¼ª [̈ÅVì.” �  ¼BVkV[ 6:35

>Vºï̂ þ̈©]B ¶½ç\Ý>ªÝ]oòÍm s|sÂï©Ãâ|, ¶kìï̂ ÄVìÃVï Ø>FTï k_éç\ ØÄB_Ãâ|, 
þ̈©]Bö[ Ö«VbkÝç> TµÝ]Bç> cðìÍ> Öü«¼Béìï̂ tï¡D ÄÍ¼>V­\Vï ÖòÍ>ªì. ¶kìïám \ØÃòD 
>çékì ¼\V¼Ä, k_éç\¥D ¶wzD \u®D cBìÍ> WçéléVª Îò  ÃVâç¦ ÖBu¤ªVì. ¶ç> Öü«¼B_ AÝ]«ì 
¼\V¼ÄÂz [̧ÃVâ¦Vï ÃV½ªVìï̂. ¼\V¼Ä \u®D g¼«VM[ Ä¼ïV>öBVþB töBVt[ >çéç\l_ Äïé 
ü]ZïÓD >DAòï¼áV|D >ºï̂ c¦çé¥D ïV_ïçá¥D ¶çÄÂþÅ å¦ªÝ¼>V|D ¶kòÂz [̧¼ª 
ØÄ[ÅVìï̂.

“ïìÝ>ç«©  (¼B¼ïVkVçk) ÃV|ºï̂;

¶kì \þç\BVF Øku¤ß EÅÍ>Vì.”

ÃVâ|©ÃV½ ¼>kçª m]Ý>_ [̈Ãm ¼>kçª g«V]ÂzD xçÅï¹_ tï¡D «̧¼BVÛª\Vª gìkx̂á 
Î[ÅVzD. ¶çk å\m Öò>BÝ]oòÍm kòk>Vï¡D cõç\BVª \¼ªVÃVkÝç> z¤©Ã>Vï¡D ÖòÍ>V_ 
\â|¼\ ¼>kÐÂz °uAç¦B>Vï Öò©Ãm WßÄBD. gªV_ ¶¼åï ÿìÝ>çªï̂, ¶¼åï ØÛÃºïçá© ¼ÃVé 
¶kìïám >çéÂz ¼\¼é í¦ ¼ÃVk]_çé [̈® åVD ÃB©Ã|þ¼ÅVD. cõç\l¼é¼B ¶ÂïçÅl_éV\_, 
ÃÂ]l_éV\_ ÃV|>_ Eé Ä\Bºï¹_ ¼>kÐç¦B åV\Ýç> Tè_ kwºzk>Vï ÖòÂz¼\VØk[®D ¼>k[ 
>Dç\ ¶k\]Ý>Vï ¼ïVÃ\ç¦k¼«V [̈®D ÃB©Ã|þ¼ÅVD. ¶©Ã½lòÍ>V_ ¶>[ ÃéªVªm gæìkV>Ý]uz 
\VÅVª>Vï ÖòÂzD. ¶Í> ¶á¡Âz >ªm ÃÂ]BuÅ WçéçB ÃV|Ãkì ¶¤Ím ØïVõ½ò©ÃVì. “ïìÝ>ì >Dxç¦B 
åV\Ýç> Tè¼é kwºzþÅkìïçá >õ½BV\_ s¦Vì.” (BVÝ]«Vï\D 20:7)

¶>uz >õ¦çªBVï  ¶À]BVª ¶_ém ØïVù«\Vª ¼k>çª >uïVéÝ]¼éV ¶_ém ]̈ìïVéÝ]¼éV 
ØïV|Âï©Ã|D [̈® åVºï̂ ØÄV_és_çé. gªV_ Ö©Ã½©Ãâ¦ \VìÂïD ÃÂ]BuÅ Öò>BÝ]_ þòçÃl[ 
Ø>FTï ØÄF]l[ g]ÂïÝmÂz z¹ìßEçB¥D ¶éâEBÝç>¥D °uÃ|Ý] ]̈ìsçáçk å¦©̧ÂzD [̈® åVD 
åDAþ¼ÅVD. Äïé þ¤ü>kìïÓD gs¥¦ÐD AöÍm ØïV̂Ó>¼éV|D ÃV½ªV_, ¼k® BVòD ÿìÝ>çªïçá 
ÃV¦V]òÍ>V_, t̄ÂzöB ÄÝ>ºï̂ ïìðØïVù«\Vï ÖòÂzD. gªV_ ¶çkï¹[ Ã«¼éVï ]̈Ø«Vo¥D 
å®\ðxD ¼>kÐÂz tï¡D °uAç¦B>Vï ÖòÂzD.

ïÄ©ÃVª >õ§ì, [̧ªì ÃVçékª ¼ÄVçé

kVÂzÝ>Ý>D Ãõð©Ãâ¦ ¼>ÄÝç> ¼åVÂþ ÃBðD g«ḐÝ>m. Àõ¦ «̧BVðÝ]_ ïçá©Ãç¦Ím >VïÝm¦[ 
¶kìï̂ ØÄa©ÃVª Ö¦ÝmÂz kÍ>Vìï̂. ¶º¼ï >õ§ì ¶]ï\Vï ÖòÍ>m. gªV_  n¼BV, ¶m ïÄ©ÃVï ¶_ém 
ckì©ÃVï ÖòÍ>m.! °\VuÅD ØÃöB>VlòÍ>m. ÃÂ]BVª ÃVâ|ï̂ \ÅÂï©Ãâ¦ª. EkÍ> ÄxÝ]«Ý][ kaBVï 
¶kìïçá ØïVõ| kÍ> ¼B¼ïVkVs[ k_éç\ \ÅÍm ¼ÃVªm. þ̈©][ ï½ª ¼kçé kVºzÃkìï̂ í¦ \ÅÍm 
¼ÃVlª. þ̈©][ ØÄa©ÃVª kB_ï̂ \u®D ¶>[ tz]BVª >õ§öoòÍm ¶kìïçá ö̧Ým ØïVõ| 
kÍ>>uïVï Ûªºï̂ ¼\V¼ÄÂz ]̈«Vï x®x®Ý>Vìï̂. ¶kìï̂ þ̈©]¼é¼B ÖòÍ]òÍ>V_ ¶_ém ¶º¼ï 
ØÄÝm© ¼ÃVlòÍ>V_ åé\VlòÍ]òÂzD [̈® í¤ªVìï̂. ¼\V¼Ä¥D g¼«VÐD ØÄa©ÃVª ¼>ÄÝ]oòÍm 
kªVÍ>«Ý]uz ÃElªVKD >VïÝ]ªVKD ÄVzDÃ½ >ºïçá ØïVõ| kÍ>Vìï̂ [̈® í¤ªVìï̂.

ïìÝ>ì Îò z¤©̧â¦ \«Ýç> ¼\V¼ÄÂz ïVõ̧Ým, ¶ç> >õ§ö_ ¼ÃVâ¦¡¦[ >õ§ì \m«\Vï¡D ·çk 
tzÍ>>Vï¡D \V¤ªm. ¼\V¼Ä ¶kìï¹¦D, Àºï̂ x®x®Ý>m ª̈Âz s¼«V>\Vï ¶_é, ïìÝ>òÂz s¼«V>\Vï 
x®x®Ýyìï̂. åV[ ¶k«m «̧]W] \VÝ]«¼\ [̈® í¤ªVì. ¼\KD ¶kìï̂ ØïVÞÄ ïVéD «̧BVðD Ãõè, 
ïÄ©ÃVª >õ§ç« sâ| Økz #«D kÍm ØÄa©ÃVª Ö¦\VþB °oxÂz kÍ>Vìï̂. ¶º¼ï Öçá©ÃV¤ªVìï̂.

\VDæï Öü«¼Béç« ka å¦Ý]B]_ ¼>k[ Îò s¼Ä́Ý> ¼åVÂïÝç>¥D ]â¦Ýç>¥D ØïVõ½òÍ>Vì [̈® 
¼k> kVÂþBºï̂ sáÂzþ[Åª. ¶kìïÓÂz «̧¼BVÛª\Vï ÖòÂïÂ í½B ÃV¦ºïçá ¼>k[ ¼ÃV]ÝmÂ 
ØïVõ½òÍ>Vì. ¶ç> ÄöBVªÃ½ ¶kìï̂ °u®ÂØïVõ¦V_ s·kVÄD \u®D ÿµ©Ã½>_ JéD ïVªVÐÂz ØÄ_é 
¶kìïçá >BVìÃ|ÝmD. “c[ ¼>kªVþB ïìÝ>ì c[çª E®ç\©Ã|ÝmDÃ½Âz >Dxç¦B ïâ¦çáï̂ À 
çïÂØïV̂kV¼BV, çïÂØïV̂á\Vâ¦V¼BV [̈® ¶kì  c[çª ¼ÄV]Ým c[ Öò>BÝ]_ ĉáç> ¶¤¥DÃ½Âz 
c[çª ÖÍ> åVuÃm kò­\Vï¡D kªVÍ>«Ý]¼é å¦Ý]kÍ> _̈éV kaçB¥D Wçª©ÃVBVï.” (cÃVï\D 8:2)
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ÖÍ> ÃV¦D gsÂzöB Öü«¼BéòÂz Ö[ÐD xÂþB\Vª Î[®. \VDæï Öü«¼Béìï̂ t̄ÂzöB ïVªVçª 

¶ç¦B >BV«Vk>uz Öò>B ¶̧sòÝ]¥D s·kVÄxD ¼>çk©Ãâ¦m. ¶©Ã½BVªV_ gsÂzöB  Öü«¼BéòÂz 

þ̈©>VþB ÖÍ> céïD \u®D ¶>[ ÃVkÝ][ ¶½ç\Ý>ªÝ]oòÍm s|Ãâ| Ã«\ ïVªVÐÂz ØÄ_KD 

ÃBðÝmÂz >BV«Vk>uz Ö[ÐD Ë̈ká¡ ¼>çk©Ã|þÅm. Ãé ¼ÄV>çªÂzöB ¶ÐÃkºïçá “ïÄ©ÃVª 

>õ§ìïçá” sÄkVÄÝ]uzD ØÃV®ç\ÂzD ¼ÄV>çªïáVï ¼>k[ gsÂzöB Öü«¼BéòÂz kòDÃ½ 

¶Ð\]©Ã]_  åVD  gßÄöB©Ã¦Âí|\V?

Ö|Âï\Vª ÃVç>l_ ÃBðD ÃõbD ¼ÄV>çªBVª ¶ÐÃkºï¹_ ¼>kÐç¦B Í̈> Ãö·Ý>kVÐÂzD 
ïõ§ì k«éVD. gªV_ ¶kìïám x®x®Ý>_ \[MÂïÂí½B>_é. ¶m \VÝ]«\_é, ÎËØkVòkòD å\m 
gõ¦kì í¤Bm ¼ÃV_ ØÄV_é ¼kõ|D. “ >̧V ª̈Âz ØïV|Ý> ÃVÝ]«Ý]_ åV[ ÃVªD ÃõðV]ò©¼Ã¼ªV?” 
(¼BVkV[ 18:11) ¼\V¼ÄçB© ¼ÃVé ¼>kM¦Ý]_ ÄöBVª s·kVÄÝm¦[ ïÄ©ÃVª Àòu®ïçá ¶ç¦þÅkìïÓÂz 
ïìÝ>ì sçé¼BÅ©ØÃuÅ kVÂzÝ>Ý>Ýç> ¶¤B©ÃõbþÅVì.

“å\m kVµÂçïl[ m[Ãºï̂ ¶]ï ïÄ©çÃ >òþÅm.”

\VDæï Öü«¼Béìï̂ ïÄ©ÃVª >õ§ìï¹¦Ý]oòÍm °oxÂzD ¶>[ Öçá©ÃV®>KÂzD WwKÂzD ka 
å¦Ý>©Ãâ¦Vìï̂. ¶¼> ¼ÃVé ¼>kÐç¦B gsÂzöB Öü«¼Béìï̂ ¶kìïám >z]Âz ¼\éVï ¼ÄV]Âï©Ã¦¼kV 
ÃZâEÂï©Ã¦¼kV \Vâ¦Vìï̂. ÎËØkVò ¼ÄV>çªlKD ïìÝ>ì ¶]oòÍm >©̧ÂzDÃ½BVª ¼ÃVÂçï¥D 
cõ¦VÂzþÅVì. >uïVé kVµÂçïl[ kªVÍ]« Wçéç\l_ ¶kìïám ¼ÄV>çªÂïVï >BVìÃ|Ý] ¶k«m 
Ãö·Ý>kV[ï¹[ gÝm\VÂïÓÂz ¶½Âï½ AÝmlì ¶¹Âï, g®>çé¥D Öçá©ÃV®>çé¥D ¶¹ÂþÅVì.
(1 ØïVöÍ]Bì 10:11�13)

“¶m [̈ª?” � ¶m \[ªV

Öü«¼Béìï̂ ¼>kÐÂzD ¶k«m ïòs¥D »aBÐ\Vª ¼\V¼ÄÂzD ]̈«Vï x®x®Ý>>uz ïV«ðD 
¶kìïÓÂz ¼ÃVm\Vª ¶á¡ s·kVÄD Ö_éV>¼> gzD. Ø>FTï Ã«V\ö©çÃ cõç\BVï s·kVEÝ>kìï̂ 
þ̈©][ kVç>ï¹oòÍm ïVÂï©Ãâ¦Vìï̂. ¼\KD EkÍ> ÄxÝ]«Ýç> ï¦Âï© ÃõèÂØïVõ| kÍ> Ø>FTï 
þòçÃ kªVÍ>«Ý]_ ¶kìïçá Ãâ½MBV_ ÄVzDÃ½ s¦Vm [̈®D c®]BVï íÅéVD. gªV_ 
ØÃòDÃVéVªkìï̂ åḐÂçï  zçÅsªV_  x®x®Ý>Vìï̂.

¶¼> ¼ÃVé Ö©ØÃV¿mD ÖòÂþÅm. Ãö·Ý> Ã¡_ í®km ¼ÃVé “ _̈éVòD s·kVÄD ĉákìï̂ ¶_é.” 
Ö>uïVï åVD ¶kìïçá zçÅ íÅs_çé. ·u®©AÅ óµWçéïÓD ÃV«DÃöB zðºïÓD s·kVÄ 
zðéâÄðÝç> tï¡D ÃV]ÂïÂí½B>Vï ÖòÂþÅm. >uïVé ¥ïÝç>© ØÃVòÝ>kç« Eéì Å̧©̧ªVKD, 
g«DÃïVé ÃluE \u®D ¶]ï\Vª ¶ÐÃkºï¹ªVKD, \uÅkìïçá ïVâ½KD ¶]ï\Vª ¶ÐíéÝç>© 
ØÃu¤òÂþÅVìï̂. °ØªM_ >uïVé ØÄF] ¼ïâÃ>uz ïVm̂ákìïÓÂz \â|¼\ [̈® ¼>k[ WB\ªD 
ØÄF]òÂþÅVì. “¼ïâþÅ>uz ïVm̂ák[ ¼ïâïÂï¦k[.” ¼>kÐç¦B ØÄF]çBÂ ¼ïâï ïVm̂ákìïÓD, 
s·kVÄÝç> ¶©̧BVÄ©Ã|ÝmþÅkìïÓD \VØÃòD gæìkV>Ýç> ØÃu¤òÂþÅVìï̂. ¶>Vkm \uÅkìï̂ ØÃÅV> 
ÄÍ>ì©ÃÝç> Ökìï̂ ØÃu¤òÂþÅVìï̂. ÖÍ> ·s¼Ä­ ¥ïÝ][ ÿµ >ºïám ¶çw©çÃ¥D Ø>öÍm 
ØïV̂Ó>çé¥D c®]BVÂzD ÄÍ>ì©ÃÝç> ØÃu¤òÂþÅVìï̂.

¼>kÐç¦B kÄªD k«Âí½B «VëBÝç> ¼ÃV]©Ã]ªVKD ¶]_ >uïVéÝ]_ ¼ïâþÅ ïVç>¥D cðòþÅ 
Öò>BÝç>¥D ØÃu¤«V>kìïçá sçé¼BÅ©ØÃuÅ ÄÍ>ì©Ãºï¹ªV_ gæìk]©Ã]ªVKD åVD ¼>kÐÂz å[¤ 
ØÄKÝmþ¼ÅVD. kòþÅ ¥ïÝ]_, gl«D kò¦ ¥ïÝ]_ zò¦Vª ïõï̂ ]ÅÂï©Ã|D [̈®D ØÄs¦Vª ïVmï̂ 
¼ïâzD [̈®D ¼>kÐç¦B kÄªD ¶¤s©Ã]ªV_ åVD ¼>kÐÂz å[¤ ØÄKÝmþ¼ÅVD. Ö¼B·¼k céïÝ]_ 
kÍ> Í̈> \Ð­çª¥D «̧ïVEÂþÅ Ø\FBVª Î¹ [̈þÅ ¼k>kVÂþBD ¶©ØÃV¿m WçÅ¼k®D. (¼BVkV[ 1:9) 
gªV_ ÖÍ> ¥ïÝ]_ ¼ïâþÅ>uz ïVm ĉákìïÓÂzD ïVõþÅ ïõïçá cç¦BkìïÓÂzD  çkÂï©Ãâ|̂á 
Ã«\ ¶çw©̧[ gæìkV>Ý]uz ~¦Vï gl«D kò¦ ¥ïÝ]_ ÄÍ>ì©Ãºï̂ ÖòÂïVm.

Öü«¼Bo[ x®x®©AÂz Ã]é¹ÂzD kçïl_ ¼>k[ ¶¼> Ö«s_ ]«áVª ïVç¦ïçá ¶Ð©̧ªVì. 
¶kìï̂ þ̈©][ ÖçÅßE ÃVÝ]«Ý]uz Ãâ½MBVï ÖòÍ>>V_ ¼>k[ ¶kìïÓÂz kªVÍ>«Ý]¼é ÖçÅßEçB 
ØïV|ÂïÂí½Bk«VlòÂþÅVì [̈Ãç> ¶kìï̂ ÃVìÂï ¼kõ|D. ¶]ÄBÝ>Âï>Vï ïVç¦ï̂ ¶¹Âï©Ãâ¦m Eé 
¶ÞQVMïáV_ zçÅ íÅ©Ãâ¦m. °ØªM_ >ç«BVªm ïVç¦ïáV_ nÍm ¶½ï̂ kç« J¦©Ãâ½òÍ>m. 
ïVç¦BVªm óBü kçáz¦Vs[ z®Â¼ï ÃÅÍm, ïçáÝm ¼ÃVª>V_ >ç«Âz tï ¶ò¼ï nÍm ¶½ cB«Ý]uz 
ÿ¼w ÃÅÍ>>V_ ¶kìïáV_ ¶]ï ṏèÂçïl_ ·éÃ\Vï ½̧Âï x½Í>m.



Öç>Ý Ø>V¦ìÍm ¶|Ý> åV¹_ Öü«¼Béìï̂ ]«áVª ¶©ÃÝç> ØÃ®kVìï̂ [̈® ¼>k[ kVÂzÝ>Ý>D 

ÃõèªVì. ¶|Ý> åV̂ ïVçél_ Øk̂çáBVª E¤B küm,  ï|z sç>ÂzD ØïVÞÄD ØÃöB>Vï (ØïVÝ>\_o 

sç>Básuz) ¼>Mâ¦ ÃèBV«D ¼ÃV[Å òE¥ç¦Bm t̄ØBºzD J½lòÍ>m. ¶m¼k ¶kìïÓÂz ]ªxD 

¶Ð©Ã©Ãâ¦ ¶©ÃD. ¶m |̈Ým ¼ÄïöÂï©Ã¦ ¼kõ|D. ¶m ¶kìï̂ ¶çªkòÂzD å_é ¼kçé kVF©çÃ 

ØïV|Ý>m. ¶m Ö_éV\_ ¶kìï̂ ÄÍ¼>V­\Vï ÖòÍ]òÂï x½BVm. ¶ç> Äç\Âï ¼kõ½lòÍ>m. ¶m 

ÎËØkVòkòÂzD Îò z¤©̧â¦ ¶ákVï ÃþìÍm ØïV|Âï©Ãâ¦m.

ØÃòÍ>[ç\çB© Ãu¤B Îò ÃV¦D ÖÍ> \[ªVs_ ÖòÍ>m. °ØªM_ ¶|Ý> åVÓÂØï[®D ¶]ï©Ã½BVï 
çkÝ]òÍ>m Øïâ|© ¼ÃVF sâ¦m. Öü«¼Béìï̂ Ö©Ã½©Ãâ¦ ¶©ÃÝç> ¶¤Í>¼>l_çé. ¶m [̈ª [̈® 
¼ïâ¦Vìï̂. ¶m¼k ¶>uz ØÃB«Vlu®. “¶m [̈ª” ¶_ém “¶m \[ªV.” ÖÍ> \[ªVçk ¼Äïö©Ã]_ {F¡
åV̂ í¦ gÄöÂï©Ãâ¦m. {F¡ åV¹_ \[ªV ØÃVaBVm. gªV_ {F¡ åVÓÂz xÍ]ª åV̂ ¼ÄìÝm çkÝ> 
\[ªV {F¡ åV¹_ Øïâ|©¼ÃVïV\_ ÖòÍ>m. 

kVªÝ]oòÍm kÍ> ¶©ÃD

kVªÝ]oòÍm kÍ> \[ªVçk Ö¼B· >\m æ­ìïÓÂz QVÃï©Ã|Ý]ªVì. ¼\KD ¶Í> \[ªV, 
cõç\BVª ¶©Ã\VþB >[çª ¶ç¦BVá©Ã|Ý]B>Vï í¤ªVì. Öü«¼Béìï̂ \[ªV Ö_éV]òÍ>V_ 
¶aÍm ¼ÃVlò©ÃVìï̂. ¶¼> ¼ÃVé gsÂzöB Öü«¼BéìïÓD Ã«¼éVï cð¡ Ö_éV\_ «̧BVðÝmÂz 
¼>çkBVª ÃéÝç> ØÃu¤òÂï \Vâ¦Vìï̂. Ö¼B· ÄÝ]BD [̈Å ØÃBç« >\Â¼ï óâ½ÂØïVõ¦Vì. gçïBV_ 
kVªÝ]oòÍm kÍ> ¶©ÃÝç> AEÂþÅkìï̂ ÄÝ]BÝ]_ Ãºz ØÃ®kVìï̂. “cDxç¦B ÄÝ]BÝ]ªV¼é 
¶kìïçá Ãö·Ý>\VÂzD. cDxç¦B kÄª¼\ ÄÝ]BD.” ( ¼BVkV[ 17:17) å\m ïìÝ>ö_ ¶]ï\Vï, ¶Ð]ªxD 
>kÅV\_ Ãºz ØÃuÅV_ \â|¼\, ¶k«m AõèBxD ¶kì å\ÂïVï ØÄF¥D °uÃV|ïÓD åDç\ ¶kö_ 
Ãé©Ã|Ý], å\m «̧BVðÝç> s·kVÄÝm¦[ s¦V\_ Ø>V¦«¡D, gsÂzöB ïVªVÐÂẑ OçwB¡D ØÄF¥D.

ÎËØkVò Öü«¼BéòD \[ªVçk >V¼ª ¼ÄïöÂï  ¼kõ½lòÍ>m ¼ÃVé, ÎËØkVò þ¤ü>kÐD ÄÝ]BÝç> 
>V¼ª ¼ÄïöÝm cÃ¼BVþÝm ØïV̂á ¼kõ|D. åVD å\m Ãºçï gsÂzöB s>Ý]KD \VDæï s>Ý]KD åVD 
ØÄFB ¼kõ|D. g«DÃ ¼kçéïáVþB å|>_, þçáÂïaÝ>_ \u®D Ãlì ØÄF>_ Ö_éV\_, Ãö·Ý> gsl[ 
þòçÃï̂ ¶ç> «̄ð©Ã|Ý> kòD [̈® ]̈ìÃVìÂï x½BVm. BV¼«V Îòkì å[ÅVï ØÄV[ªVì: “ï_ÙöÂz 
¼ÃVªkìïØá_éVD Ãõ½>«Vï x½BVm. géBÝ]_ «̧Ý¼BVï Ö¦Ýç> ½̧Ý>kìï̂ _̈éVD þ¤ü>kìïáVþ s¦ 
x½BVm.” åVD ïìÝ>öKD ¶k«m k_éç\l[ ÄÝmkÝ]KD Ãéx¦[ ká«¡D ¶Ð]ªxD  ¶kö_ åVD AEÂï 
¼kõ|D. ¶>Vkm ¶k«m Ãol[ AõèBÝç> ÃzÝm cðìÍm cÃ¼BVþÝmÂØïV̂á ¼kõ|D.
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